
 

Mittwochs  Malen  Mit  Martin Mohr                                                                
Gestalterisches Angebot mit entwicklungsorientierter Perspektive 

Wer ich bin und was Sie mit mir erwartet: 

 

Die Basis meines Angebotes bildet die transpersonale Kunsttherapie. An ihr schätze ich, 
dass spirituelle und transpersonale Inhalte in einer unaufgeregten Atmosphäre und 
Vermittlung wichtige Bestandteile im gemeinsamen Gestalten sind und das Gruppengefühl 
in einer tiefen Weise bereichern können. 

Ein fertiges Bild kann ein befriedigendes Ergebnis im Sinne einer schönen Gestaltung liefern. 
In der Kunst-und Gestaltungstherapie lernte ich aber, dem Prozess eine größere 
Aufmerksamkeit zu schenken. Ich mache immer wieder die Erfahrung, dass beim freien 
Malen unterschiedliche Gefühle durchlaufen werden, die sich im Bild durch malerische 
Impulse widerspiegeln.                                                                                                                        
Das Ergebnis bildet daher ein inneres, sehr persönliches Spektrum ab. Bewertende Worte 
wie „gut“, „schön“, „schlecht“ o.ä. gibt es daher beim Malen mit kunsttherapeutischem 
Ansatz nicht, da sie den Kern des Themas nicht treffen. Mir ist es vielmehr wichtig von 
Ressourcen zu sprechen, die jeder Mensch besitzt und die sich in Bildern zeigen.  

Meine langjährige Erfahrung als Kunsttherapeut mit Gruppen gibt mir die Sicherheit, die 
dafür notwendige, wohlwollende und entwicklungsorientierte Atmosphäre zu gewährleisten. 

Durch meinen „Erstberuf“ als Malermeister in der Fachrichtung Kirchenmalerei verfüge ich 
über ein breites Spektrum an Gestaltungstechniken und Werkzeugen, die ich gerne zur 
Erweiterung der kreativen Möglichkeiten zur Verfügung stelle. 

Ich bin Mitglied im Deutschen Fachverband für Kunst- und Gestaltungstherapie (DFKGT) 
und im Kunsttherapie-Netzwerk e.V. 

 

     

Martin Mohr ca. 1975                    Malen mit Kindern                            Martin Mohr heute 


